
 

         

日 月 火 水 木 金 土 

 4 月 

 

  1 外出 

お花見 

2 クッキング 

春野菜やきそば

（お昼ご飯） 

3 クッキング 

春野菜やきそば

（お昼ご飯） 

4 
スケジュール計画 

カラオケ 

5 6 ゲーム 
花びらﾌﾘｽﾋﾞｰ 

7 

作業療法 

8 ゲーム 
花びらﾌﾘｽﾋﾞｰ 

9 学び 

SST 

10 

避難訓

練 

11 
スケジュール計画 

作業療法 

12 13 

作業療法 

14 学び 
買い物ごっこ 

15 
クッキング（お

やつ） 

ピザトースト 

16 体操 

お庭うず

まき 

17 

作業療法 

18 
クッキング 

（おやつ） 

ピザトースト 

19 20 製作 

妖精ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

21 製作 

妖精ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

22 製作 

妖精ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

23 

作業療法 

24 製作 

妖精ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

25 製作 

妖精ｶﾚﾝﾀﾞｰ 

26 27 クッキング 

揚げないチュロス

（おやつ） 

28 クッキング 

揚げないチュロス

（おやつ） 

29 

作業療法 

30 ゲーム 

しっぽとり 
  

    


